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С 2021 года матери четверых детей начнут впервые 

выходить на пенсию досрочно

С 2019 года с изменением в пенсионном законодательстве круг многодетных мам, которые имеют право выйти на пенсию 
досрочно, расширился. Такая льгота теперь есть и у женщин, имеющих троих или четверых детей. Напомним, что раньше 
такое право предоставлялось только многодетным мамам, родившим и воспитавшим пять и более детей.

Первыми, кто сможет воспользоваться новой льготой, будут женщины 1965 года рождения, имеющие четверых детей, –
они будут иметь право оформить выплаты в 2021 году при достижении 56 лет, в то время как общеустановленный 
норматив будет составлять 58 лет.

Матери троих детей начнут досрочно (с 57 лет) оформлять пенсии с 2023 года – это коснётся женщин 1966 года рождения 
и моложе, для которых общеустановленный срок выхода будет составлять 60 лет.

Внимание! Для досрочного выхода на пенсию многодетной мамы должен быть выполнен ряд требований:

- воспитание детей до достижения ими 8-летнего возраста;

- наличие не менее 15 лет страхового стажа;

- наличие не менее 30 пенсионных коэффициентов.

При этом не учитываются дети, в отношении которых застрахованное лицо было лишено родительских прав или в 
отношении которых было отменено усыновление.

 Вместе с тем, согласно изменениям, внесенным в Закон РФ от 15.05.1991г. №1244-1 «О социальной защите граждан, 
подвергшихся воздействию радиации вследствие катастрофы на Чернобыльской АЭС», увеличение пенсионного возраста 
не затрагивает граждан, пострадавших вследствие катастрофы на Чернобыльской АЭС и других радиационных или 
техногенных катастроф (ч.2 ст.28.1). Изменения, внесенные Федеральным законом № 350-ФЗ, предусматривают 
закрепление по состоянию на 31.12.2018г. возраста, установленного статьей 8 Федерального закона № 400-ФЗ, со 
снижением которого осуществляется назначение пенсий в соответствии со статьями 30-37 Закона № 1244-1 для всех 
категорий граждан, пострадавших вследствие катастрофы на Чернобыльской АЭС и других радиационных или 
техногенных катастроф.

Таким образом, при условии наличия величины индивидуального пенсионного коэффициента в размере не менее 30 (с 
учетом переходных положений, предусмотренных ст.35 Федерального закона № 400-ФЗ) и страхового стажа не менее 15 
лет, право на пенсию по старости в соответствии с Законом РФ от  15.05.1991г. №1244-1 «О социальной защите граждан, 
подвергшихся воздействию радиации вследствие катастрофы на Чернобыльской АЭС» с применением норм ч.1 ст.8 или 
с применением норм ст.10 Федерального закона РФ от 15.12.2001г. №166-ФЗ «О государственном пенсионном 
обеспечении» женщина приобретает в возрасте 52 лет.

 На сегодняшний день в городе Железногорске и Железногорском районе Курской области досрочную страховую 
пенсию получают 111 женщин, воспитавших пять и более детей.
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